
Κωδικός Εξέταση 
Είδος 

δείγματος Σταθερότητα Παρατηρήσεις 

  
ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ 

  
  
  

860 
ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ - 4 
ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA +20°C:5 ημέρες 

+4°C:14 
ημέρες -20°C:0 ημέρες   

975 
ΚΥΣΤΙΚΗ ΙΝΩΣΗ – ΔΙΕΥΡΥΜ 
ΕΛΕΓΧΟΣ (SEQUENCING) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA +20°C:5 ημέρες 

+4°C:14 
ημέρες -20°C:0 ημέρες  

  
ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑ 

  
  
  

973 

ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑ 3 ΚΥΡΙΩΤ 
ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ (V-LEIDEN, 
MTHFR, ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 

  

971 
ΘΡΟΜΒΟΦΙΛΙΑ 12 
ΜΕΤΑΛΛΑΞΕΙΣ   

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

964 ACE ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ (I/D) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

962 APO-B (R3500Q) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14ημέρες -20°C:0 ημέρες 
  

961 APO-E ΓΟΝΟΤΥΠΟΣ (Ε2/Ε3/Ε4) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

969 
GPIa - ΥΠΟΔΟΧΕΑΣ 
ΚΟΛΛΑΓΟΝΟΥ (HPA-5) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

970 
GPIba - ΥΠΟΔΟΧΕΑΣ F-vW 
(HPA-2) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

966 
GPIIIa - ΥΠΟΔΟΧΕΑΣ 
ΙΝΩΔΟΓΟΝΟΥ (HPA-1) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

960 MTHFR A1298C 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

597 MTHFR C677T 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  



963 PAI-1 ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ (4G/5G) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

968 Β-ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ (G455A) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

596 
ΠΑΡΑΓΩΝ II-ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗ 
(G20210A) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

595 ΠΑΡΑΓΩΝ V-LEIDEN (G1691A) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5 ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

965 ΠΑΡΑΓΩΝ V-R2 (H1299R) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

967 ΠΑΡΑΓΩΝ ΧΙΙΙ (V34L) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:5ημέρες +4°C:14 
ημέρες 

-20°C:0 ημέρες 
  

       
 

 ΑΝΟΣΟΦΑΙΝΟΤΥΠΟΣ  

906 CD4/CD8 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:48 ώρες +4°C: 48 ώρες -20°C:0 ώρες 
  

905 NK-CELLS (CD3/CD56+16) 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:48 ώρες +4°C: 48 ώρες -20°C:0 ώρες 
  

900 ΑΝΟΣΟΦΑΙΝΟΤΥΠΟΣ 
ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:48 ώρες +4°C: 48 ώρες -20°C:0 ώρες 
  

  
ΜΟΡΙΑΚΗ ΒΙΟΛΟΓΙΑ 

  
  
  

499 HBV-DNA (PCR) 

ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ Ή 

 ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C:0 ώρες 

+4°C: ορός ή 
πλάσμα 24 
ώρες 

-20°C: ορός ή 
πλάσμα 120 
ημέρες 

 Φυγοκέντρηση για αποχωρισμό 
ορού ή πλάσματος από τα 
κύτταρα εντός 2 ωρών 

581 HBV-DNA ΠΟΣΟΤΙΚΟ (PCR) 

ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ Ή 

 ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA +20°C:0 ώρες 

+4°C: ορός ή 
πλάσμα 24 
ώρες 

-20°C: ορός ή 
πλάσμα 120 
ημέρες 

 Φυγοκέντρηση για αποχωρισμό 
ορού ή πλάσματος από τα 
κύτταρα εντός 2 ωρών 

600 HCV-RNA (PCR) ΟΡΟΣ Ή +20°C:4 ώρες +4°C: ορός ή -20°C: ορός ή  Φυγοκέντρηση για αποχωρισμό 



ΠΛΑΣΜΑ Ή 
 ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA 

ορός ή πλάσμα πλάσμα 48 
ώρες 

πλάσμα 120 
ημέρες 

ορού ή πλάσματος από τα 
κύτταρα εντός 4 ωρών 

622 HCV-RNA (PCR) ΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ 

ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ Ή 

 ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:4 ώρες 
ορός ή πλάσμα 

+4°C: ορός ή 
πλάσμα 48 
ώρες 

-20°C: ορός ή 
πλάσμα 120 
ημέρες 

 Φυγοκέντρηση για αποχωρισμό 
ορού ή πλάσματος από τα 
κύτταρα εντός 4 ωρών 

588 HCV-RNA ΠΟΣΟΤΙΚΟ (PCR) 

ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ Ή 

 ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:4 ώρες 
ορός ή πλάσμα 

+4°C: ορός ή 
πλάσμα 48 
ώρες 

-20°C: ορός ή 
πλάσμα 120 
ημέρες 

 Φυγοκέντρηση για αποχωρισμό 
ορού ή πλάσματος από τα 
κύτταρα εντός 4 ωρών 

594 TB-DNA (PCR) 
ΟΥΡΑ Ή 
ΠΤΥΕΛΑ   +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 14 
ημέρες   

189 ΑΝΤΙΓΟΝΟ ΓΡΙΠΠΗΣ Η1Ν1 - PCR  

ΡΙΝΙΚΟ/ΦΑΡ
ΥΓΓΙΚΟ 

ΕΠΙΧΡΙΣΜΑ/
ΕΚΛΠΥΜΑ 

  +20°C:8 ώρες 
+4°C: 10 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες  Άμεση ψύξη ή κατάψυξη 

592 ΕΡΠΗΣ 1+2 DNA (PCR) 

ΟΡΟΣ Ή ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA Ή 

ΙΣΤΟΣ 
+20°C:8 ώρες 
(εκτός από ιστό) 

+4°C: 
3ημέρες(εκτός 
από ιστό) 

-20°C: 90 
ημέρες   

590 ΕΡΥΘΡΑ-RNA (PCR) 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA   +20°C:0 ώρες +4°C: 0 ώρες 

-20°C ή βαθιά 
κατάψυξη: 30 
ημέρες  Άμεση ανάλυση 

591 
ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟΣ (CMV)-
DNA (PCR) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA 

+20°C:8 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C:365 
ημέρες  

 Φυγοκέντρηση εντός 48 ωρών 
από τη λήψη 

589 
ΤΟΞΟΠΛΑΣΜΑ GONDII DNA 
(PCR) 

ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ Ή  

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  

+20°C:8 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C:120 
ημέρες  

  

976 
ΜΗ ΣΥΝΔΡΟΜΙΚΗ ΒΑΥΚΟΪΑ 
ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ 35delG 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA +20°C:5 ημέρες 

+4°C:14 
ημέρες -20°C:0 ημέρες  

974 Β-ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΙΜΙΑ ΟΛΙΚΟ +20°C:5 ημέρες +4°C:14 -20°C:0 ημέρες  



ΑΙΜΑ/EDTA ημέρες 

  
ΕΛΕΓΧΟΣ ΔΙΑΒΗΤΗ 

  
  
  

101 C ΠΕΠΤΙΔΙΟ ΟΡΟΣ 
+20°C:8 ώρες +4°C: 7ημέρες -20°C:30 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός ορού-
ερυθρών 

816 GAD ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ 
+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:90 

ημέρες    

249 ΓΑΛΑΚΤΙΚΟ ΟΞΥ ΟΡΟΣ 
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:30 

ημέρες    

1 ΓΛΥΚΟΖΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:180 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός ορού-
ερυθρών 

601 ΓΛΥΚΟΖΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:0 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C:30 

ημέρες    

431 
ΓΛΥΚΟΖΥΛΙΩΜΕΝΗ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ (HbA1c) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  

+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:365 
ημέρες    

817 ΙΑ-2 ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:60 

ημέρες    

333 ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:60 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός ορού-
ερυθρών 

779 
ΙΝΣΟΥΛΙΝΗΣ ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
IgG ΟΡΟΣ  

+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:60 
ημέρες    

818 
ΝΗΣΙΔΙΑΚΑ (ICA) 
ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ  

+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:60 
ημέρες    

751 ΦΡΟΥΚΤΟΖΑΜΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:3 ημέρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C:60 
ημέρες    

  
ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΝΑΙΜΙΑΣ 

  
  
  

63 TIBC  ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:90 

ημέρες    

26 ΑΠΤΟΣΦΑΙΡΙΝΕΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:14 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C:90 
ημέρες    



468 
APCA (PCA, AGPA) 
ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  

+20°C:2ημέρες +4°C: 14 
ημέρες 

-20°C:365 
ημέρες    

770 
ΕΝΔΟΓΕΝΗΣ ΠΑΡΑΓΩΝ (IF) 
ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ IgG ΟΡΟΣ  

+20°C:8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C:30 
ημέρες    

132 ΕΡΥΘΡΟΠΟΙΗΤΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:60 

ημέρες    

62 ΣΙΔΗΡΟΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:90 

ημέρες    

37 ΤΡΑΝΣΦΕΡΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:180 

ημέρες    

107 ΤΡΑΝΣΦΕΡΙΝΗΣ ΚΟΡΕΣΜΟΣ  ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:90 

ημέρες    

143 
ΤΡΑΝΣΦΕΡΙΝΗΣ ΥΠΟΔΟΧΕΙΣ 
(sTfR) ΟΡΟΣ  

+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:30 
ημέρες    

38 ΦΕΡΡΙΤΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C:90 

ημέρες    

115 ΨΥΧΡΟΣΥΓΚΟΛΛΗΤΙΝΕΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:3 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 

ημέρες    

  
ΕΙΔΙΚΟΙ ΚΑΡΔΙΑΚΟΙ 
ΔΕΙΚΤΕΣ ΚΑΙ ΕΝΖΥΜΑ 

  
  

759 
BNP (Β ΝΑΤΡΙΟΥΡΗΤΙΚΟ 
ΠΕΠΤΙΔΙΟ) 

ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ  

+20°C:8 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

1015 PLAC TEST (LP-PLA2) 
ΟΡΟΣ Ή ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA    
+4°C: 7 ημέρες 
(ΟΡΟΣ) 

-20°C: 0 
ημέρες   ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ 2°C-8°C : 36 ώρες 

119 ΟΜΟΚΥΣΤΕΪΝΗ 
ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ  

+20°C:1 ώρα +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

123 ΤΡΟΠΟΝΙΝΗ-Ι ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C:180 

ημέρες    

122 ΤΡΟΠΟΝΙΝΗ-Τ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C:365 

ημέρες    

44 CK - MB ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C:180 

ημέρες    
43 CPK ΟΡΟΣ  +20°C:4 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C:30   



ημέρες  

801 CPK ΙΣΟΕΝΖΥΜΑ  ΟΡΟΣ  
+20°C:0 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C:14 

ημέρες    

79 ΜΥΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:90 

ημέρες    

  
ΕΝΖΥΜΑ-ΗΠΑΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ 

  
  
  

42 Γ-GT ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:60 

ημέρες    
49 SGOT (AST) ΟΡΟΣ  +20°C: 24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:7 ημέρες    
50 SGPT (ALT) ΟΡΟΣ  +20°C: 24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:7 ημέρες    

47 LDH ΟΡΟΣ  
+20°C:7 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

802 LDH ΙΣΟΕΝΖΥΜΑ   
ΟΡΟΣ Ή 

ΠΛΑΣΜΑ/EDTA  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες 

  

40 ΑΜΥΛΑΣΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:7 ημέρες +4°C: 30 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες    

640 ΑΜΥΛΑΣΗ ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C:7 ημέρες +4°C: 30 

ημέρες 
-20°C: 0 ώρες 

  

51 ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ ΑΛΚΑΛΙΚΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ημέρες +4°C: 4 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες    

52 ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ ΟΞΙΝΟΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:0 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C:30 

ημέρες    

113 
ΙΣΟΕΝΖΥΜΑ ΑΛΚΑΛΙΚΗΣ 
ΦΩΣΦΑΤΑΣΗΣ ΟΡΟΣ  

+20°C:1 ώρα +4°C: 7 ημέρες -20°C:365 
ημέρες    

272 
ΟΣΤΙΚΟ ΚΛΑΣΜΑ ΑΛΚΑΛΙΚΗΣ 
ΦΩΣΦΑΤΑΣΗΣ ΟΡΟΣ  

+20°C:2 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C:365 
ημέρες    

48 5-ΝΟΥΚΛΕΟΤΙΔΑΣΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C:15 

ημέρες    

91 
ACE (ΜΕΤΑΤΡΕΠΤΙΚΟ ΕΝΖΥΜΟ 
ΑΓΓΕΙΟΤΕΝΣΙΝΗΣ) ΟΡΟΣ  

+20°C:7 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 
ημέρες    

41 Α-HBDH (LD1,LD2) ΟΡΟΣ  +20°C:7 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30   



ημέρες  

39 ΑΛΔΟΛΑΣΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C:180 

ημέρες  
Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά  

46 ΛΙΠΑΣΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:7 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες    

54 ΨΕΥΔΟΧΟΛΗΝΕΣΤΕΡΑΣΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    
          

  

ΑΛΛΕΣ ΒΙΟΧΗΜΙΚΕΣ 
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

  
  
  

434 17-ΚΕΤΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:4 ώρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες    

433 
17-ΥΔΡΟΞΥΚΟΡΤΙΚΟΣΤΕΡΟΕΙΔΗ 
ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  

+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

111 Lp (a) ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C:90 
ημέρες    

436 VMA ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:0 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες    

120 ΣΕΡΟΤΟΝΙΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:0 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες    
704 ΣΠΕΡΜΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΣΠΕΡΜΑ       Άμεση ανάλυση 

100 
ΥΔΡΟΞΥΙΝΔΟΛΟΑΣΕΤΙΚΟ ΟΞΥ 
(5-HIAA) ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  

+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 15 
ημέρες    

53 ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ ΠΡΟΣΤΑΤΙΚΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:0 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C:30 

ημέρες    

680 
ΦΩΣΦΟΡΟΣ/ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ 
ΟΥΡΩΝ 2h ΟΥΡΑ 2 ωρών  

+20°C:8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 90 
ημέρες    

24 ΑΠΟΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΗ A1 ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    

110 ΑΠΟΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΗ A2 ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    



25 ΑΠΟΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΗ B ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    

679 
ΑΣΒΕΣΤΙΟ/ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ ΟΥΡΩΝ 
2h ΟΥΡΑ 2 ωρών  

+20°C:8 ώρες +4°C: 4 ημέρες -20°C: 21 
ημέρες    

202 
ΗΛΕΚΤΡΟΦΟΡΗΣΗ 
ΛΙΠΟΠΡΩΤΕΪΝΩΝ ΟΡΟΣ  

+20°C:24 ώρες +4°C: 10 
ημέρες -20°C: 0 ώρες   

432 ΚΑΤΕΧΟΛΑΜΙΝΕΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:24 ώρες +4°C: 

30ημέρες 
-20°C: 180 
ημέρες   

374 ΚΥΚΛΟΣΠΟΡΙΝΕΣ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  
+20°C:24 ώρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 60 
ημέρες   

463 ΜΕΤΑΝΕΦΡΙΝΕΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:24 ώρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες   

  ΠΡΟΪΟΝΤΑ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ   
  

5 ΟΥΡΙΑ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες   

605 ΟΥΡΙΑ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες   

6 ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες   

606 ΟΥΡΙΚΟ ΟΞΥ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:4 ώρες +4°C: 4 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες   

2 ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες   

602 ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

3 ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗ  ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:24 ώρες +4°C: 4 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες   

3 ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗΣ ΚΑΘΑΡΣΗ  ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες  

12 ΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΗ ΑΜΕΣΟΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες   
619 ΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΗ ΕΜΜΕΣΗ ΟΡΟΣ  +20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365   



ημέρες 

11 ΧΟΛΕΡΥΘΡΙΝΗ ΟΛΙΚΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες   

131 
ΡΥΘΜΟΣ ΣΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ 
ΔΙΗΘΗΣΗΣ (GFR) ΟΡΟΣ  

+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 
ημέρες   

216 
ΑΖΩΤΟ ΟΡΟΥ (ΟΥΡΙΑΣ 
ΑΙΜΑΤΟΣ) ΟΡΟΣ  

+20°C:24 ώρες +4°C:5 ημέρες -20°C: 180 
ημέρες   

617 ΑΖΩΤΟ ΟΥΡΩΝ (ΟΛΙΚΟ) ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C:7 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 7ημέρες   

68 ΑΜΜΩΝΙΑ ΟΡΟΣ  
+20°C:0 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 180 

ημέρες 
 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

133 ΚΥΣΤΑΤΙΝΗ C ΟΡΟΣ  
+20°C:48 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες   

263 ΛΥΣΟΖΥΜΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες   

32 ΜΙΚΡΟΑΛΒΟΥΜΙΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:4 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

144 ΜΙΚΡΟΣΦΑΙΡΙΝΗ Α-1 ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 0 ώρες   

  
ΛΙΠΙΔΙΑ 

  
  
  

4 ΛΙΠΙΔΙΑ ΟΛΙΚΑ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

7 ΤΡΙΓΛΥΚΕΡΙΔΙΑ ΟΡΟΣ  
+20°C:3 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

13 ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

14 ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ HDL ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

15 ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ LDL ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

16 ΧΟΛΗΣΤΕΡΙΝΗ VLDL ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   



8 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΑ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 30 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες   

9 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΑ HDL ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 30 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες   

10 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΑ LDL ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 30 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες   

67 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΑ VLDL ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 30 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες   

620 ΑΘΗΡΩΜΑΤΙΚΟΣ ΔΕΙΚΤΗΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες   

  
ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΕΣ 

  
  
  

19 ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗ IgA ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες   

20 ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗ IgD ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες   

21 ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗ IgE ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 365 
ημέρες   

22 ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες   

23 ΑΝΟΣΟΣΦΑΙΡΙΝΗ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες   

251 ΥΠΟΚΛΑΣΕΙΣ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες   

  
ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ 

  
  
  

33 ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ ΟΛΙΚΕΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες    

633 ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ ΟΛΙΚΕΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C:8 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες   
17 ΑΛΒΟΥΜΙΝΗ ΟΡΟΣ  +20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365   



ημέρες  

81 ΣΦΑΙΡΙΝΕΣ ΟΛΙΚΕΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:4 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες    

754 ΑΛΥΣΙΔΕΣ-Κ ΟΡΟΥ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες    

756 ΑΛΥΣΙΔΕΣ-Κ ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ 

ΤΥΧΑΙΟΔΕΙΓΜΑ  
+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

755 ΑΛΥΣΙΔΕΣ-Λ ΟΡΟΥ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες    

757 ΑΛΥΣΙΔΕΣ-Λ ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ 
+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

758 BENCE JONES 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ 
+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

203 ΗΛΕΚΤΡΟΦΟΡΗΣΗ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

204 
ΗΛΕΚΤΡΟΦΟΡΗΣΗ ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ 
ΟΥΡΩΝ 

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ 

+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

205 
ΑΝΟΣΟΗΛΕΚΤΡΟΦΟΡΗΣΗ 
ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ  ΟΡΟΣ  

+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

206 
ΑΝΟΣΟΗΛΕΚΤΡΟΦΟΡΗΣΗ 
ΠΡΩΤΕΪΝΩΝ ΟΥΡΩΝ 

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ 

+20°C:2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

  
ΠΡΩΤΕΪΝΕΣ ΟΞΕΙΑΣ ΦΑΣΗΣ 

  
  
  

69 ΠΡΟΚΑΛΣΙΤΟΝΙΝΗ (PCT)  ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

535 CRP ΠΟΙΟΤΙΚΟ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 24 

ημέρες 
-20°C: 365 
ημέρες    

31 
CRP ΠΟΣΟΤΙΚΟ ΥΨΗΛΗΣ 
ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΟΡΟΣ  

+20°C:8 ώρες +4°C: 24 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

76 ΑΝΤΙΘΡΥΨΙΝΗ Α-1 ΟΡΟΣ +20°C:8 ώρες +4°C: 5 ημέρες -20°C: 90 
ημέρες Άμεσος διαχωρισμός από ερυθρά 

77 ΜΑΚΡΟΣΦΑΙΡΙΝΗ Α-2 ΟΡΟΣ  +20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365   



ημέρες  

80 ΓΛΥΚΟΠΡΩΤΕΪΝΗ ΟΞΙΝΟΣ Α-1 ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες    

109 ΣΕΡΟΥΛΟΠΛΑΣΜΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    
  ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΑ       

112 ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ C1 ΕΣΤΕΡΑΣΗΣ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 14 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

252 
ΚΥΚΛΟΦΟΡOYNTA 
ΑΝΟΣΟΣΥΜΠΛΕΓΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  

+20°C:0 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 30 
ημέρες    

35 ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ C3 ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 14 

ημέρες  
Άμεσος διαχωρισμός από ερυθρά 

36 ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ C4 ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 14 

ημέρες  
Άμεσος διαχωρισμός από ερυθρά 

34 ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑ ΟΛΙΚΟ (CH50) ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 14 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

  

ΒΙΟΧΗΜΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
ΧΡΩΜΟΣΩΜΙΑΚΩΝ 
ΑΝΩΜΑΛΙΩΝ 

  
  
  

558 
PAPP-A-ΤΕΣΤ (ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
DOWN) ΟΡΟΣ  

+20°C:2 ημέρες +4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 30 
ημέρες    

350 Α-ΤΕΣΤ (ΣΥΝΔΡΟΜΟ DOWN) ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

650 Β-ΤΕΣΤ (ΣΥΝΔΡΟΜΟ DOWN) ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

200 
ΤΕΤΡΑΠΛΟ TEST (ΣΥΝΔΡΟΜΟ 
DOWN) ΟΡΟΣ  

+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

  
ΟΡΜΟΝΕΣ ΓΟΝΙΜΟΤΗΤΑΣ - 
ΑΝΔΡΟΓΟΝΑ   

  
  

323 17-ΥΔΡΟΞΥΠΡΟΓΕΣΤΕΡΟΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες    

18 AFP  ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    



365 
ANTIMULLERIAN HORMONE 
(AMH) ΟΡΟΣ    +4°C: 2 ημέρες  

 Αιμοληψία οποιαδήποτε ημέρα 
του κύκλου 

302 
DHEA 
(ΔΕΫΔΡΟΕΠΙΑΝΔΡΟΣΤΕΡΟΝΗ) ΟΡΟΣ  

+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 
ημέρες    

303 DHEA-S  ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες    

300 DHT (ΔΙΫΔΡΟΤΕΣΤΟΣΤΕΡΟΝΗ) ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 180 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

319 
FSH (ΘΥΛΑΚΙΟΤΡΟΠΟΣ 
ΟΡΜΟΝΗ) ΟΡΟΣ  

+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 
ημέρες    

366 INHIBIN-A (ΑΝΑΣΤΑΛΤΙΝΗ-A) ΟΡΟΣ  
+20°C:24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 

ημέρες    

367 INHIBIN-B (ΑΝΑΣΤΑΛΤΙΝΗ-Β) ΟΡΟΣ  
+20°C:0 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 30 

ημέρες  
 Αιμοληψία την 3η - 4η μέρα του 
κύκλου 

306 LH (ΩΧΡΙΝΟΤΡΟΠΟΣ ΟΡΜΟΝΗ) ΟΡΟΣ  
+20°C:8 ώρες +4°C: 7 ώρες -20°C: 90 

ημέρες    

121 PROTEIN A (PAPP-A) ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες    

311 SHBG ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες    

301 Β-ΧΟΡΙΑΚΗ  ΟΡΟΣ  
+20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες    

682 Β-ΧΟΡΙΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 14 

ημέρες 
-20°C: 30 
ημέρες    

691 Β-ΧΟΡΙΑΚΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 0 

ημέρες   

613 
ΓΛΥΚΟΥΡΟΝΙΔΙΟ 
ΑΝΔΡΟΣΤΑΝΕΔΙΟΛΗΣ ΟΡΟΣ  

+20°C: 2 ώρες +4°C: 1 ημέρα -20°C: 180 
ημέρες    

331 Δ-4 ΑΝΔΡΟΣΤΕΝΕΔΙΟΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες  
 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

307 ΟΙΣΤΡΑΔΙΟΛΗ (Ε2) ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 180 

ημέρες    
308 ΟΙΣΤΡΙΟΛΗ (Ε3) ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΟΡΟΣ  +20°C: 24 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30   



ημέρες  

339 ΟΙΣΤΡΟΝΗ (Ε1) ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 

ημέρες    

309 ΠΡΟΓΕΣΤΕΡΟΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 8 ώρες +4°C: 4 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    

310 ΠΡΟΛΑΚΤΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    

315 ΤΕΣΤΟΣΤΕΡΟΝΗ ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες    

316 ΤΕΣΤΟΣΤΕΡΟΝΗ ΟΛΙΚΗ ΟΡΟΣ  
+20°C:2 ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 

ημέρες    

  ΕΛΕΓΧΟΣ ΘΥΡΕΟΕΙΔΟΥΣ   
  
  

321 FTI (ΔΕΙΚΤHΣ FT4) ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

326 RT3U ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

312 T3  ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

325 T3 ΕΛΕΥΘΕΡΗ (FREE) ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

313 T4  ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

329 T4 UPTAKE ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

320 T4 ΕΛΕΥΘΕΡΗ (FREE) ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

317 TBG (T4 BINDING GLOBULIN) ΟΡΟΣ  
+20°C: 8 
ώρες 

+4°C: 2 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

314 TSH  ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

351 TSI (TRAK, TRAb) ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    



349 ΑΘΑ-TPO (ANTI-TPO) ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

685 
ΑΘΑ-ΘΥΡΕΟΣΦΑΙΡΙΝΙΚΑ (ANTI-
TG) - RIA ΟΡΟΣ  

+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

686 
ΑΘΑ-ΜΙΚΡΟΣΩΜΙΑΚΑ (ANTI-TM) 
- RIA ΟΡΟΣ  

+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

328 ΘΥΡΕΟΣΦΑΙΡΙΝΗ (TG) ΟΡΟΣ  
+20°C: 8 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 
ημέρες    

327 ΚΑΛΣΙΤΟΝΙΝΗ (CT) ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 0 ημέρες -20°C: 90 
ημέρες    

334 ΠΑΡΑΘΟΡΜΟΝΗ (PTH INTACT) ΠΛΑΣΜΑ 
+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 8 ώρες -20°C: 180 
ημέρες    

  ΑΛΛΕΣ ΟΡΜΟΝΕΣ   
  
  

150 
11-ΔΕΟΞΥΚΟΡΤΙΖΟΛΗ 
(COMPOUND-S)  ΟΡΟΣ  

+20°C: 0 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 
ημέρες    

336 ACTH  ΠΛΑΣΜΑ  
+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 0 ώρες -20°C: 60 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

368 IGFBP-3 ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 24 ώρες -20°C: 365 
ημέρες    

324 ΑΔΡΕΝΑΛΙΝΗ ΠΛΑΣΜΑ  
+20°C: 0 
ώρες 

+4°C: 2 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

330 ΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 4 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

630 ΑΛΔΟΣΤΕΡΟΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες   

345 
ΑΝΤΙΔΙΟΥΡΗΤΙΚΗ ΟΡΜΟΝΗ 
(ADH) ΠΛΑΣΜΑ  

+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 0 ώρες -20°C: 60 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

332 ΑΥΞΗΤΙΚΗ ΟΡΜΟΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 3 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 60 
ημέρες    

305 ΚΟΡΤΙΖΟΛΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 90 
ημέρες    

692 ΚΟΡΤΙΖΟΛΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών +20°C: 2 +4°C: 14 ημέρες -20°C: 180   



ημέρες ημέρες  

628 ΝΟΡΑΔΡΕΝΑΛΙΝΗ ΠΛΑΣΜΑ  
+20°C: 0 
ώρες 

+4°C: 2 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

335 ΡΕΝΙΝΗ (PRA) ΠΛΑΣΜΑ  
+20°C: 0 
ώρες 

+4°C: 0 ώρες -20°C: 30 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

577 ΡΕΝΙΝΗ ΕΝΕΡΓΗ (ΑΜΕΣΗ) ΠΛΑΣΜΑ  
+20°C: 8 
ώρες 

+4°C: 0 ώρες -20°C: 30 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

348 ΣΩΜΑΤΟΜΕΔΙΝΗ C (IGF-1) ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ώρες 

+4°C: 24 ώρες -20°C: 365 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

  
ToRCH 

  
  
  

440 ΕΡΠΗΣ-1 IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

441 ΕΡΠΗΣ-1 IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

442 ΕΡΠΗΣ-2 IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

443 ΕΡΠΗΣ-2 IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

896 ΕΡΠΗΣ-6 IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

401 ΕΡΥΘΡΑ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

402 ΕΡΥΘΡΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

359 
ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟΣ (CMV) 
AVIDITY ΟΡΟΣ  

+20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

403 ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟΣ (CMV) IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

404 ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΓΑΛΟΪΟΣ (CMV) IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

358 ΤΟΞΟΠΛΑΣΜΑ AVIDITY ΟΡΟΣ  +20°C: 24 +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365   



ώρες ημέρες  

632 ΤΟΞΟΠΛΑΣΜΑ IgA ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

406 ΤΟΞΟΠΛΑΣΜΑ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

407 ΤΟΞΟΠΛΑΣΜΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

  

ΑΛΛΑ ΛΟΙΜΩΔΗ 
ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΟΥ 

  
  
  

497 ΑΝΕΜΟΒΛΟΓΙΑ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

498 ΑΝΕΜΟΒΛΟΓΙΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

449 ΙΛΑΡΑ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

450 ΙΛΑΡΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

451 ΠΑΡΩΤΙΤΙΔΑ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

452 ΠΑΡΩΤΙΤΙΔΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

  
ΗΠΑΤΙΤΙΔΕΣ 

  
  
  

490 ASMA ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

456 HAV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

455 HAV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΑ  ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

413 HBc ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ IgM  ΟΡΟΣ  
+20°C: 1 
ημέρα 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    



412 HBc ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 1 
ημέρα 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

411 HBe Ag ΟΡΟΣ  
+20°C: 1 
ημέρα 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

414 HBe ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 1 
ημέρα 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

410 
HBs Ag (ΑΥΣΤΡΑΛΙΑΝΟ 
ΑΝΤΙΓΟΝΟ) ΟΡΟΣ  

+20°C: 1 
ημέρα 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

415 HBs ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 1 
ημέρα 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

471 HCV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

458 HDV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

416 HDV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

786 HEV ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

569 LKM-1 ΑΥΤΟΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

  
HPV 

  
  
  

615 HPV-DNA (PCR) - ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ 

ΣΤΥΛΕΟΣ ΣΕ 
ΦΥΣΙΟΛ ΟΡΟ Ή 

THIN PREP  

+20°C: 14 
ημέρες ή 30 
ημέρες 

+4°C: 21 
ημέρες ή 180 
ημέρες 

-20°C: 0 
ημέρες  

  

593 
HPV-DNA (PCR) - ΥΨΗΛΟΣ 
ΚΙΝΔΥΝΟΣ 

ΣΤΥΛΕΟΣ ΣΕ 
ΦΥΣΙΟΛ ΟΡΟ Ή 

THIN PREP  

+20°C: 14 
ημέρες ή 30 
ημέρες 

+4°C: 21 
ημέρες ή 180 
ημέρες 

-20°C: 0 
ημέρες  

  

  
HIV 

  
  
  

418 HIV I+II ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  +20°C: 2 +4°C: 7 ημέρες -20°C: 365   



ημέρες ημέρες  

459 HIV ΑΝΤΙΓΟΝΟ Ρ-24 ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

752 HTLV I+II ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

  
ΣΥΦΙΛΛΗ 

  
  
  

821 FTA IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

822 FTA IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

539 RPR ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

493 TPHA (TREPONEMA PALLIDUM) ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

534 VDRL ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

       
 ΛΙΣΤΕΡΙΑ  

572 ΛΙΣΤΕΡΙΑ IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 4 
ημέρες 

+4°C: 60ημέρες -20°C: 365 
ημέρες    

573 ΛΙΣΤΕΡΙΑ IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 4 
ημέρες 

+4°C: 60 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

405 
ΛΙΣΤΕΡΙΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΑ 
(1+4b) ΟΡΟΣ  

+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 60 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

  ΧΛΑΜΥΔΙΑ    
  
  

417 
ΧΛΑΜ-ΜΥΚΟΠ-ΟΥΡΑΠ-ΓΟΝΟΚ-
ΤΡΙΧΟΜΟΝ DNA (PCR) 

ΒΑΜΒ ΣΤΥΛΕΟΣ 
ΣΕ ΦΥΣΙΟΛ 

ΟΡΟ 

+20°C: 4 
ημέρες ή 
7ημέρες 

+4°C:4 ημέρες 
ή 7 ημέρες 

-20°C: 0 
ημέρες  

  

464 
ΧΛΑΜΥΔΙΑ TRACHOMATIS DNA 
(PCR) ΟΥΡΩΝ  

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ  

+20°C: 0 ώρες +4°C: 48 ώρες -20°C: 0 ώρες  
  



479 ΧΛΑΜΥΔΙΑ PNEUMONIA IgA ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

478 ΧΛΑΜΥΔΙΑ PNEUMONIA IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

480 ΧΛΑΜΥΔΙΑ PNEUMONIA IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

482 ΧΛΑΜΥΔΙΑ PSITTACKI IgA ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

481 ΧΛΑΜΥΔΙΑ PSITTACKI IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

483 ΧΛΑΜΥΔΙΑ PSITTACKI IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

408 
ΧΛΑΜΥΔΙΑ TRACHOMATIS 
ΑΝΤΙΓΟΝΟ ΟΡΟΣ  

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

472 ΧΛΑΜΥΔΙΑ TRACHOMATIS IgA ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

473 ΧΛΑΜΥΔΙΑ TRACHOMATIS IgG ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

474 ΧΛΑΜΥΔΙΑ TRACHOMATIS IgM ΟΡΟΣ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

  

ΛΟΙΠΕΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 

  
  
  

886 ASPERGILLUS FUMIGATUS IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

887 ASPERGILLUS FUMIGATUS IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

532 ASTO 
ΟΡΟΣ +20°C: 8 ώρες +4°C: 8 ημέρες -20°C: 90 

ημέρες    

892 BORDETELLA PERTUSSIS IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός ορού 

893 BORDETELLA PERTUSSIS IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός ορού 



812 DNASE-B ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

537 MONOTEST 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

835 ROSE BENGAL 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

400 
ΑΜΟΙΒΑΔΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΛΙΚΑ 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

192 ΑΝΤΙΓΟΝΟ ΓΡΙΠΠΗΣ Α+Β 

ΣΤΥΛΕΟΣ 
ΡΙΝΙΚΟ/ΦΑΡΥΓΓ

ΙΚΟ  +20°C: 3 ώρες +4°C: 5 ημέρες 
-20°C: 0 
ημέρες   

495 BORRELIA (LYME) IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

811 BORRELIA (LYME) IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

884 CANDIDA ALBICANS IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες    

885 CANDIDA ALBICANS IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες    

880 
COXIELLA BURNETII (ΠΥΡΕΤΟΣ 
-Q) IgG 

ΟΡΟΣ +20°C: 96 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

881 
COXIELLA BURNETII (ΠΥΡΕΤΟΣ-
Q) IgM 

ΟΡΟΣ +20°C: 96 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 30 
ημέρες    

775 COXSACKIE Α+Β IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

776 COXSACKIE Α+Β IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

453 EBV IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

454 EBV IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

777 ECHOVIRUS IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    



778 ECHOVIRUS IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

870 INFLUENZA-Α IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

871 INFLUENZA-Α IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

872 INFLUENZA-Β IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

873 INFLUENZA-Β IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

874 PARAINFLUENZA-1 IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

875 PARAINFLUENZA-1 IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

876 PARAINFLUENZA-2 IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

877 PARAINFLUENZA-2 IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

878 PARAINFLUENZA-3 IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

879 PARAINFLUENZA-3 IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   Άμεσος διαχωρισμός ορού 

753 PARVOVIRUS B-19 IgG 
ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ  

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 5 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός 
ορού/πλάσματος 

842 PARVOVIRUS B-19 IgM 
ΟΡΟΣ Ή 
ΠΛΑΣΜΑ  

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 5 ημέρες -20°C: 365 
ημέρες  

 Άμεσος διαχωρισμός 
ορού/πλάσματος 

568 WEIL-FELIX 
ΟΡΟΣ +20°C: 7 

ημέρες 
+4°C: 60 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

533 WIDAL 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

540 WRIGHT 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

567 WRIGHT-COOMBS ΟΡΟΣ +20°C: 2 +4°C: 14 -20°C: 365   



ημέρες ημέρες ημέρες  

882 YERSINIA ENTEROCOLITICA IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

883 YERSINIA ENTEROCOLITICA IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

890 ΑΔΕΝΟΪΟΣ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  

Άμεσος διαχωρισμός ορού 

891 ΑΔΕΝΟΪΟΣ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  

Άμεσος διαχωρισμός ορού 

999 ΑΛΛΕΡΓΙΟΓΟΝΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

476 ΒΡΟΥΚΕΛΛΑ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

477 ΒΡΟΥΚΕΛΛΑ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

460 ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟ PYLORI IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

353 ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟ PYLORI IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

469 ΕΛΙΚΟΒΑΚΤΗΡΙΔΙΟ PYLORI IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

773 ΕΝΤΕΡΟΪΟΙ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

774 ΕΝΤΕΡΟΪΟΙ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

444 
ΕΧΙΝΟΚΟΚΚΟΥ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΛΙΚΑ 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

888 ΛΕΓΙΟΝΕΛΛΑ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  

Άμεσος διαχωρισμός ορού 

889 ΛΕΓΙΟΝΕΛΛΑ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  

Άμεσος διαχωρισμός ορού 

475 
ΛΕΪΣΜΑΝΙΑΣ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΛΙΚΑ 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    



850 ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΑ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

851 ΛΕΠΤΟΣΠΕΙΡΑ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

484 ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑ PNEUMONIA IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

485 ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑ PNEUMONIA IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

819 ΡΙΚΕΤΣΙΑ CONORII IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

820 ΡΙΚΕΤΣΙΑ CONORII IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

492 ΤΕΤΑΝΟΣ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

12399 ΤΡΟΦΙΚΗ ΔΥΣΑΝΕΞΙΑ/ΑΛΛΕΡΓΙΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

          
   

 
ΑΣΘΕΝΕΙΑ ΣΥΝΔΕΤΙΚΩΝ 
ΟΣΤΩΝ  

 

467 
AMA (ΑΝΤΙΜΙΤΟΧΟΝΔΡΙΑΚΑ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ) 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

4670 
AMA (ΑΝΤΙΜΙΤΟΧΟΝΔΡΙΑΚΑ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ) - FA 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

419 
ANA (ΑΝΤΙΠΥΡΗΝΙΚΑ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ) 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

4190 
ANA (ΑΝΤΙΠΥΡΗΝΙΚΑ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ) - FA 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

642 CENTROMERE ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

421 DNA DS ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    



4210 DNA DS ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ - FA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

422 DNA SS ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

420 DNA ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

437 ENA ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

641 JOL-1 ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

536 LETEST 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

496 RNP ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

494 SCL-70 ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

486 SM ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

487 SSA (Ro) ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

488 SSB (La) ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

105 ΚΡΥΟΣΦΑΙΡΙΝΕΣ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

837 ΚΥΤΤΑΡΑ ΛΥΚΟΥ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  
+20°C:24 ώρες +4°C: 14 

ημέρες    

  
ΑΥΤΟΑΝΟΣΕΣ ΘΡΟΜΒΩΣΕΙΣ 

  
  
  

761 Β-2 ΓΛΥΚΟΠΡΩΤΕΪΝΗ IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

762 Β-2 ΓΛΥΚΟΠΡΩΤΕΪΝΗ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    



763 Β-2 ΓΛΥΚΟΠΡΩΤΕΪΝΗ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

760 ΚΑΡΔΙΟΛΙΠΙΝΗ IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

424 ΚΑΡΔΙΟΛΙΠΙΝΗ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

635 ΚΑΡΔΙΟΛΙΠΙΝΗ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

823 ΑΙΘΑΝΟΛΑΜΙΝΗ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

830 ΑΙΘΑΝΟΛΑΜΙΝΗ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

768 ΦΩΣΦΑΤΙΔΙΚΟ ΟΞΥ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

769 ΦΩΣΦΑΤΙΔΙΚΟ ΟΞΥ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

764 ΦΩΣΦΑΤΙΔΥΛ-ΙΝΟΣΙΤΟΛΗ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

765 ΦΩΣΦΑΤΙΔΥΛ-ΙΝΟΣΙΤΟΛΗ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

766 ΦΩΣΦΑΤΙΔΥΛ-ΣΕΡΙΝΗ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

767 ΦΩΣΦΑΤΙΔΥΛ-ΣΕΡΙΝΗ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

772 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΑ IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

399 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΑ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

636 ΦΩΣΦΟΛΙΠΙΔΙΚΑ IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

  
ΡΕΥΜΑΤΟΠΑΘΕΙΕΣ 

  
  
  



538 RA-TEST 
ΟΡΟΣ +20°C: 24 

ώρες 
+4°C: 7 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες    

782 RF IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 48 

ώρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 0 ώρες  
  

783 RF IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 48 

ώρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 0 ώρες  
  

784 RF IgM 
ΟΡΟΣ +20°C: 48 

ώρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 0 ώρες  
  

645 RF ΠΟΣΟΤΙΚΟ 
ΟΡΟΣ +20°C: 24 

ώρες 
+4°C: 7 ημέρες -20°C: 14 

ημέρες    

780 CCP ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

  
ΛΟΙΠΑ ΑΥΤΟΑΝΟΣΑ 

  
  
  

612 ANCA-C 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

6120 ANCA-C / FA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

611 ANCA-P 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες    

6110 ANCA-P / FA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

491 HLA-B27 (PCR) 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA ή 
ΗΠΑΡΊΝΗ   

+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 0 ημέρες 

-20°C: 0 
ημέρες 

 Η ανάλυση εντός 30 ωρών από 
τη συλλογή (EDTA) ή εντός  48 
ωρών (ηπαρίνη) 

828 
MPO (MYELOPEROXIDASE) 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ 

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

829 
PR3 (PROTEINASE 3) 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ 

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

836 WAALER ROSE ΟΡΟΣ 
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

604 ΑΝΤΙΠΑΤΡΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΛΙΚΟ +20°C: 8 ώρες +4°C: 48 ώρες -20°C: 14  Άμεσος διαχωρισμός ορού 



ΑΙΜΑ/EDTA 
πατέρα και 

 ΟΡΟΣ μητέρας 

(ΟΡΟΣ) (ΟΡΟΣ) ημέρες (ΟΡΟΣ) 

781 
ΒΑΣΙΚΗΣ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ (GBM) 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ ΟΡΟΣ 

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

564 ΓΛΙΑΔΙΝΗ IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

563 ΓΛΙΑΔΙΝΗ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

894 
ΓΡΑΜΜΩΤΟΥ/ΣΚΕΛΕΤΙΚΟΥ ΜΥΟΣ 
ΑΝΤΙΣ. 

ΟΡΟΣ +20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  Άμεσος διαχωρισμός ορού 

750 ΕΝΔΟΜΥΙΟΥ IgA 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  Άμεσος διαχωρισμός ορού 

787 ΕΝΔΟΜΥΙΟΥ IgG 
ΟΡΟΣ +20°C: 2 

ημέρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες  Άμεσος διαχωρισμός ορού 

827 
ΕΠΙΝΕΦΡΙΔΙΑΚΑ (ADR) 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 

ΟΡΟΣ +20°C: 24 
ώρες 

+4°C: 7 ημέρες -20°C: 180 
ημέρες  Άμεσος διαχωρισμός ορού 

771 
ΙΣΤΙΚΗ ΤΡΑΝΣΓΛΟΥΤΑΜΙΝΑΣΗ 
IgA ΟΡΟΣ 

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

785 
ΙΣΤΙΚΗ ΤΡΑΝΣΓΛΟΥΤΑΜΙΝΑΣΗ 
IgG ΟΡΟΣ 

+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

489 ΙΣΤΟΝΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ 
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

826 ΡΕΤΙΚΟΥΛΙΝΗ IgA ΟΡΟΣ 
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

841 ΡΕΤΙΚΟΥΛΙΝΗ IgG ΟΡΟΣ 
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

825 ΡΙΒΟΣΩΜΙΑΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ 
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

466 
ΣΠΕΡΜΑΤΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΟΡΟΥ ΟΡΟΣ 

+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

552 
ΣΠΕΡΜΑΤΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΣΠΕΡΜΑ  

+20°C: 0 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες 
  



638 
ΣΠΕΡΜΑΤΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ 
ΤΡΑΧ.ΒΛΕΝΝΗΣ  ΕΚΚΡΙΜΑ +20°C: 0 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 24 ώρες   

142 
ΥΠΟΔΟΧΕΩΝ ΑΚΕΤΥΛΟΧΟΛΙΝΗΣ 
ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ  ΟΡΟΣ 

+20°C: 2 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 30 
ημέρες   

  
ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  

  
  
  

501 ΓΕΝΙΚΗ ΑΙΜΑΤΟΣ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 8 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες 
 MPV σταθερό για 8 ώρες στους 
4°C 

512 ΔΕΚ - ΔΙΚΤΥΟΕΡΥΘΡΟΚΥΤΤΑΡΑ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 8 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

639 
ΛΕΥΚΑ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΑ: 
ΑΛΚΑΛΙΚΗ ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ 

ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ/ 
ΗΠΑΡΙΝΗ  

+20°C: 24 
ώρες     

519 ΟΜΑΔΑ ΑΙΜΑΤΟΣ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  
+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

520 ΠΑΡΑΓΩΝ RHESUS 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  
+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

513 
ΤΚΕ - ΤΑΧΥΤΗΤΑ ΚΑΘΙΖΗΣΗΣ 
ΕΡΥΘΡΩΝ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 4 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

           
 ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΟΠΑΘΕΙΕΣ  

435 ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ A2 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 0 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

515 ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ F 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 0 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

201 
ΗΛΕΚΤΡΟΦΟΡΗΣΗ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗΣ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 0 ώρες +4°C: 6 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

514 ΤΕΣΤ ΔΡΕΠΑΝΩΣΕΩΣ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 0 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

  
ΕΛΕΓΧΟΣ ΑΙΜΟΛΥΣΗΣ 

  
  
  

523 COOMBS ΑΜΕΣΟΣ ΟΛΙΚΟ +20°C: 3 +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   



ΑΙΜΑ/EDTA  ημέρες 

522 COOMBS ΕΜΜΕΣΟΣ ΟΡΟΣ 
+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

45 G-6-PD 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

207 ΑΙΜΟΣΙΔΕΡΙΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 7 
ημέρες   

516 
ΟΣΜΩΤΙΚΗ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ 
ΕΡΥΘΡΩΝ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  

+20°C: 24 
ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

503 ΣΩΜΑΤΙΑ ΗΕΙΝΖ 
ΟΛΙΚΟ 

ΑΙΜΑ/EDTA  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

  

ΑΙΜΟΣΤΑΣΗ - 
ΕΝΔΟΑΓΓΕΙΑΚΗ ΠΗΞΗ 

  
  
  

565 
APC-R (ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ 
ΕΝ.ΠΡΩΤΕΪΝΗ C) 

ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ
ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 

-20°C: 14 
ημέρες   

566 D-DIMERS 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

610 
FDP - FIBRINOGEN 
DEGRADATION PRODUCTS 

ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ
ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 

-20°C: 30 
ημέρες 

 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

82 ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΙΝΗ ΙΙΙ ΠΛΑΣΜΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

603 ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΟ ΛΥΚΟΥ 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 7 
ημέρες   

239 ΗΠΑΡΙΝΗ (Anti-Xa) 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες  Άμεση  φυγοκέντρηση 

27 ΙΝΩΔΟΓΟΝΟ 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες  Άμεση  φυγοκέντρηση 

232 ΠΑΡΑΓΩΝ IX 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

230 ΠΑΡΑΓΩΝ V 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   
231 ΠΑΡΑΓΩΝ VII ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες -20°C: 14   



ΚΑ  ημέρες 

618 ΠΑΡΑΓΩΝ VIII 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

614 ΠΑΡΑΓΩΝ VON WILLEBRAND 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

233 ΠΑΡΑΓΩΝ X 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

234 ΠΑΡΑΓΩΝ XII 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

208 ΠΛΑΣΜΙΝΟΓΟΝΟ 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 7 
ημέρες   

609 
ΠΛΑΣΜΙΝΟΓΟΝΟΥ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ 
(ΡΑΙ)  

ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ
ΚΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 0 ώρες 

-20°C: 60 
ημέρες   

608 ΠΡΩΤΕΪΝΗ C 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

607 ΠΡΩΤΕΪΝΗ S 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ

ΚΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 4 ώρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

211 ΦΙΜΠΡΟΝΕΚΤΙΝΗ ΠΛΑΣΜΑ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

529 ΧΡΟΝΟΣ APTT 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ
ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 

-20°C: 14 
ημέρες   

530 ΧΡΟΝΟΣ PT (ΠΡΟΘΡΟΜΒΙΝΗΣ) 
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ
ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 24 ώρες 

-20°C: 14 
ημέρες   

531 ΧΡΟΝΟΣ PTT  
ΠΛΑΣΜΑ/ΚΙΤΡΙ
ΚΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 8 ώρες 

-20°C: 14 
ημέρες   

  

ΕΙΔΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ 
ΟΣΤΕΟΠΟΡΩΣΗΣ 

  
  
  

583 CTX ΟΡΟΥ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 8 ώρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

582 DPD ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ ΠΡΩΙΝΑ  
+20°C: 2 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

694 NTX ΟΡΟΥ ΟΡΟΣ  +20°C: 5 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 180   



ημέρες 

580 NTX ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 365 

ημέρες   

145 P1NP  ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 60 

ημέρες   

344 ΟΣΤΕΟΚΑΛΣΙΝΗ (BGP) ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 3 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

102 ΥΔΡΟΞΥΠΡΟΛΙΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 0 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

681 
ΥΔΡΟΞΥΠΡΟΛΙΝΗ/ΚΡΕΑΤΙΝΙΝΗ 
ΟΥΡΩΝ 2h ΟΥΡΑ 2 ωρών  +20°C: 0 ώρες +4°C: 2 ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες   

 

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ 
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
  

711 MAYER ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

445 ΑΔΕΝΟΪΟΣ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 3 ημέρες 
-20°C: 7 
ημέρες   

212 ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΚΟΠΡΑΝΑ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 72 ώρες -20°C: 0 ώρες   
723 ΑΝΤΙΒΙΟΓΡΑΜΜΑ ΒΙΟΫΛΙΚΟ        
728 ΑΝΤΙΜΥΚΗΤΟΓΡΑΜΜΑ ΒΙΟΫΛΙΚΟ         
690 ΓΕΝΙΚΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 1 ώρα +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

702 
ΕΝΤΕΡΟΠΑΘΟΓΟΝΟΣ E.COLI 
ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 0 ώρες +4°C: 2 ημέρες 

-20°C: 2 
ημέρες   

571 ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΑ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

708 Κ/Α BRUCELLA (ΑΙΜΑΤΟΣ) 

ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ ΣΕ 
ΦΙΑΛΗ 

ΑΙΜ/ΓΕΙΑΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   
598 Κ/Α CAMPYLOBACTER JEJUNI         
713 Κ/Α E.COLI 0157:H7  ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

729 Κ/Α GARDNERELA VAGINALIS 
ΚΟΠΡΑΝΑ σε 

BPW +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   



599 Κ/Α LEGIONELLA PNEUMOPHILA ΠΤΥΕΛΑ        

738 Κ/Α NEISSERIA GONORRHOEAE 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART  +20°C: 2 ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

724 Κ/Α TB (B-KOCH) 
ΟΥΡΑ ή 
ΠΤΥΕΛΑ  

+20°C: 24 
ώρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

739 Κ/Α YERSINIA ENTEROCOLITICA ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   
705 Κ/Α ΑΝΑΕΡΟΒΙΑ ΒΙΟΫΛΙΚΟ        

726 
Κ/Α Β-ΑΙΜΟΛΥΤΙΚΟΥ 
ΣΤΡΕΠΤΟΚΟΚΚΟΥ 

Σε υλικό AMIES 
ή STUART   

+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

707 Κ/Α ΔΕΡΜΑΤΟΣ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART    
 +20°C: 24 
ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

730 Κ/Α ΔΕΡΜΑΤΟΣ ΑΝΑΕΡΟΒΙΑ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART   
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

725 
Κ/Α ΔΕΡΜΑΤΟΦΥΤΩΝ-ΖΥΜΩΝ-
ΜΥΚΗΤΩΝ 

ΔΕΡΜΑ 
(ΤΡΑΥΜΑ, 
ΕΓΚΑΥΜΑ, 
ΠΥΟΝ)  

+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

715 Κ/Α ΕΝΔΟ/ΤΡΑΧΗΛΙΚΟΥ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART   
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

741 
Κ/Α ΕΝΔΟ/ΤΡΑΧΗΛΙΚΟΥ 
ΑΝΑΕΡΟΒΙΑ 

Σε υλικό AMIES 
ή STUART   

+20°C: 24 
ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

740 Κ/Α ΖΥΜΩΝ-ΜΥΚΗΤΩΝ ΒΙΟΫΛΙΚΟ  
+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

714 Κ/Α ΚΟΛΠΙΚΟΥ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART   
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   
709 Κ/Α ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

703 
Κ/Α ΟΥΡΗΘΡΙΚΟΥ-
ΠΡΟΣΤΑΤΙΚΟΥ-ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ 

Σε υλικό AMIES 
ή STUART   

+20°C: 24 
ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

712 Κ/Α ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 0 ώρες   

719 Κ/Α ΟΦΘΑΛΜΙΚΟΥ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART   
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   
721 Κ/Α ΠΤΥΕΛΩΝ ΠΤΥΕΛΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 72 ώρες -20°C: 0 ώρες   



722 Κ/Α ΣΤΕΙΡΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΒΙΟΫΛΙΚΟ        

720 Κ/Α ΦΑΡΥΓΓΙΚΟΥ-ΡΙΝΙΚΟΥ 
Σε υλικό AMIES 

ή STUART   
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

718 Κ/Α ΩΤΙΚΟΥ  
Σε υλικό AMIES 

ή STUART   
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

409 ΜΥΚΟΠΛΑΣΜΑ HOMINIS 

Σε υλικό  για 
μυκόπλασμα/ου
ρεόπλαμα 

+20°C: 24 
ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

438 ΟΥΡΕΟΠΛΑΣΜΑ UREALITICUM 

Σε υλικό  για 
μυκόπλασμα/ου
ρεόπλαμα 

+20°C: 24 
ώρες +4°C: 0 ώρες -20°C: 0 ώρες   

64 ΟΥΡΟΛΙΘΟΣ ΒΙΟΫΛΙΚΟ   
+20°C: 365 
ημέρες 

+4°C: 365 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

710 ΠΑΡΑΣΙΤΟΛΟΓΙΚΗ ΚΟΠΡΑΝΩΝ 

ΚΟΠΡΑΝΑ σε 
10% 

φορμαλίνη  +20°C: 2 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

446 ΡΟΤΑΪΟΣ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 3 ημέρες 
-20°C: 7 
ημέρες   

706 ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ ΜΙΚΡΟΒΙΟΥ ΒΙΟΫΛΙΚΟ          

570 
ΤΟΞΙΝΗ-Α, CLOSTRIDIUM 
DIFFICILE ΚΟΠΡΑΝΑ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 3 ημέρες 

-20°C: 7 
ημέρες   

733 ΧΡΩΣΗ GIEMSA ΒΙΟΫΛΙΚΟ  
+20°C: 2 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

732 ΧΡΩΣΗ GRAM ΒΙΟΫΛΙΚΟ  
+20°C: 2 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

734 ΧΡΩΣΗ ZIEHL-NIELSEN ΒΙΟΫΛΙΚΟ  
+20°C: 2 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

731 ΧΡΩΣΗ ΚΥΑΝΟΥ ΜΕΘΥΛΑΙΝΙΟΥ ΒΙΟΫΛΙΚΟ  
+20°C: 2 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

735 
ΧΡΩΣΗ ΝΩΠΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΣΜΑΤΟΣ ΒΙΟΫΛΙΚΟ  

+20°C: 2 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

  ΗΛΕΚΤΡΟΛΥΤΕΣ   
  



  

55 ΑΣΒΕΣΤΙΟ ΙΟΝΙΣΜΕΝΟ ΟΡΟΣ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 3 ημέρες -20°C: 0 ώρες   

56 ΑΣΒΕΣΤΙΟ ΟΛΙΚΟ ΟΡΟΣ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

656 ΑΣΒΕΣΤΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 48 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 21 

ημέρες   

57 ΚΑΛΙΟ ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες Άμεσος διαχωρισμός από ερυθρά 

657 ΚΑΛΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

58 ΜΑΓΝΗΣΙΟ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες Άμεσος διαχωρισμός από ερυθρά 

658 ΜΑΓΝΗΣΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

59 ΝΑΤΡΙΟ ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

659 ΝΑΤΡΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

60 ΦΩΣΦΟΡΟΣ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 365 

ημέρες Άμεσος διαχωρισμός από ερυθρά 

660 ΦΩΣΦΟΡΟΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

61 ΧΛΩΡΙΟΥΧΑ ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

661 ΧΛΩΡΙΟΥΧΑ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

93 CO2 ΟΛΙΚΟ ΟΡΟΣ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

95 ΟΞΑΛΙΚΑ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

  
ΒΙΟΧΗΜΙΚΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ   

  
  



700 ΑΚΡΟΣΙΝΗ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΣΠΕΡΜΑ      
117 Γ-GT ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΣΠΕΡΜΑ       
99 ΚΑΡΝΙΤΙΝΗ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΣΠΕΡΜΑ       
98 ΚΙΤΡΙΚΟ ΟΞΥ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΣΠΕΡΜΑ       
92 ΜΑΓΝΗΣΙΟ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ ΣΠΕΡΜΑ       

87 ΦΡΟΥΚΤΟΖΗ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ 
ΣΠΕΡΜΑ 

+20°C: 0 ώρες +4°C: 0 ώρες 
-20°C: 365 

ημέρες  Άμεση κατάψυξη 

88 
ΦΩΣΦΑΤΑΣΗ ΟΞΙΝΟΣ 
ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ 

ΣΠΕΡΜΑ 
      

361 ΨΕΥΔΑΡΓΥΡΟΣ ΣΠΕΡΜΑΤΟΣ 
ΣΠΕΡΜΑ +20°C: 7 

ημέρες 
+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες 

 

  
ΚΑΡΚΙΝΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ 

  
  
  

29 CA 125 ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 5 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

30 CA 15.3 ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 5 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

65 CA 19.9 ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 5 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

83 CA 50 ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 5 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

84 CA 72.4 ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 60 

ημέρες   

28 CEA ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

96 CYFRA-21.1 ΟΡΟΣ  
+20°C: 48 

ώρες 
+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 60 
ημέρες   

85 MCA ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 48 ώρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

89 NSE ΟΡΟΣ  +20°C: 0 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 365 

ημέρες   
86 PAP ΟΡΟΣ  +20°C: 3 ώρες +4°C: 24 ώρες -20°C: 180   



ημέρες 

66 PSA ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

116 PSA ΕΛΕΥΘΕΡΟ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

97 SCC ΟΡΟΣ  +20°C: 2 ώρες 
+4°C: 120 

ημέρες 
-20°C: 120 

ημέρες   

106 TPA ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

355 TPS ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

78 Β-2 ΜΙΚΡΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 3 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

644 Β-2 ΜΙΚΡΟΣΦΑΙΡΙΝΗ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 60 

ημέρες   

338 ΓΑΣΤΡΙΝΗ ΟΡΟΣ  +20°C: 2 ώρες +4°C: 0 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες 
 Άμεσος διαχωρισμός από 
ερυθρά 

357 ΧΡΩΜΟΓΡΑΝΙΝΗ-Α (CgA) ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 0 ώρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

  
ΒΙΤΑΜΙΝΕΣ 

  
  
  

128 ΒΙΤΑΜΙΝΗ A (RETINOL) ΟΡΟΣ  +20°C: 0 ώρες 
+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

346 ΒΙΤΑΜΙΝΗ B-12 ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 90 

ημέρες   

354 ΒΙΤΑΜΙΝΗ D3 (25-ΥΔΡΟΞΥ) ΟΡΟΣ  
+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες   

341 ΒΙΤΑΜΙΝΗ D3 [1,25-(OH)2]  ΟΡΟΣ  
+20°C: 3 
ημέρες +4°C: 7 ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες   

129 ΒΙΤΑΜΙΝΗ E (a-TOCOPHEROL) ΟΡΟΣ  +20°C: 0 ώρες 
+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

347 ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες -20°C: 90   



ημέρες 

356 
ΦΥΛΛΙΚΟ ΟΞΥ ΕΡΥΘΡΩΝ 
ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΩΝ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/EDTA  +20°C: 3 ώρες +4°C: 24 ώρες 

-20°C: 60 
ημέρες   

           
 ΦΑΡΜΑΚΑ - ΝΑΡΚΩΤΙΚΑ  

792 ΑΙΘΑΝΟΛΗ (ΑΛΚΟΟΛ) ΟΡΟΥ  ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 30 
ημέρες   

190 ΑΙΘΑΝΟΛΗ (ΑΛΚΟΟΛ) ΟΥΡΩΝ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 365 

ημέρες   

370 ΑΜΙΚΑΣΙΝΗ ΟΡΟΣ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

136 ΑΜΙΟΔΑΡΩΝΗ (ANGORON) ΟΡΟΣ  
+20°C: 30 

ημέρες 
+4°C: 42 
ημέρες 

-20°C: 42 
ημέρες   

196 ΑΜΦΕΤΑΜΙΝΕΣ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

796 ΑΜΦΕΤΑΜΙΝΕΣ ΠΟΣΟΤΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

462 ΒΑΛΠΡΟΪΚΟ ΟΞΥ (DEPAKENE) ΟΡΟΣ  
+20°C: 24 

ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 120 

ημέρες   

372 ΒΑΝΚΟΜΥΚΙΝΗ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 2 ημέρες 
-20°C: 14 

ημέρες   

195 ΒΑΡΒΙΤΟΥΡΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

795 ΒΑΡΒΙΤΟΥΡΙΚΑ ΠΟΣΟΤΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

193 ΒΕΝΖΟΔΙΑΖΕΠΙΝΕΣ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

793 ΒΕΝΖΟΔΙΑΖΕΠΙΝΕΣ ΠΟΣΟΤΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

371 ΓΕΝΤΑΜΥΚΙΝΗ ΟΡΟΣ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 30 

ημέρες   

135 ΔΙΓΙΤΟΞΙΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 5 
ημέρες +4°C: 5 ημέρες 

-20°C: 60 
ημέρες   



198 
ΟΠΙΟΥΧΑ (ΜΟΡΦΙΝΗ-ΗΡΩΙΝΗ-
ΚΩΔΕΪΝΗ) 

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ  

+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

798 ΟΠΙΟΥΧΑ ΠΟΣΟΤΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

427 ΛΙΘΙΟ ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 24 ώρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

426 ΔΙΓΟΞΙΝΗ (LANOXIN) ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 180 

ημέρες   

631 ΕΘΟΣΟΥΞΙΜΙΔΗ (ZARONTIN) ΟΡΟΣ  
+20°C: 5 
ημέρες 

+4°C: 14 
ημέρες 

-20°C: 60 
ημέρες   

191 ΕΚΣΤΑΣΗ (ΜΕΤΑΜΦΕΤΑΜΙΝΕΣ) 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

791 
ΕΚΣΤΑΣΗ (ΜΕΤΑΜΦΕΤΑΜΙΝΕΣ) 
ΠΟΣΟΤΙΚΑ 

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ  

+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

118 ΘΕΟΦΙΛΙΝΗ (ΑΜΙΝΟΦΙΛΙΝΗ) ΟΡΟΣ  +20°C: 4 ώρες +4°C: 7 ημέρες 
-20°C: 60 

ημέρες   

197 
ΚΑΝΝΑΒΙΣ (ΧΑΣΙΣ-
ΜΑΡΙΧΟΥΑΝΑ)  

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ  

+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

797 
ΚΑΝΝΑΒΙΣ (ΧΑΣΙΣ-
ΜΑΡΙΧΟΥΑΝΑ) ΠΟΣΟΤΙΚΑ 

ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 
ΔΕΙΓΜΑ  

+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

425 ΚΑΡΒΑΜΑΖΕΠΙΝΗ (TEGRETOL) ΟΡΟΣ  
+20°C: 5 
ημέρες +4°C: 5 ημέρες 

-20°C: 120 
ημέρες   

199 ΚΟΚΑΪΝΗ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

799 ΚΟΚΑΪΝΗ ΠΟΣΟΤΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

139 ΛΑΜΟΤΡΙΓΙΝΗ  ΟΡΟΣ  
+20°C: 30 

ημέρες 
+4°C: 45 
ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες   

137 
ΟΞΥΚΑΡΒΑΖΕΠΙΝΗ+10.ΟΗ 
(TRILEPTAL) ΟΡΟΣ  

+20°C: 45 
ημέρες 

+4°C: 45 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

138 ΠΡΙΜΙΔΟΝΗ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 20 
ημέρες 

-20°C: 180 
ημέρες   

428 ΦΑΙΝΟΒΑΡΒΙΤΑΛΗ (LUMINAL) ΟΡΟΣ  +20°C: 14 +4°C: 14 -20°C: 365   



ημέρες ημέρες ημέρες 

194 ΦΑΙΝΣΙΚΛΙΔΙΝΗ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

794 ΦΑΙΝΣΙΚΛΙΔΙΝΗ ΠΟΣΟΤΙΚΑ 
ΟΥΡΑ ΤΥΧΑΙΟ 

ΔΕΙΓΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 365 
ημέρες   

429 
ΦΑΙΝΥΤΟΪΝΗ (DILATIN-
EPANUTIN) ΟΡΟΣ  +20°C: 8 ώρες +4°C: 4 ημέρες 

-20°C: 30 
ημέρες   

  
ΙΧΝΟΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΑΙ ΒΑΡΙΑ 
ΜΕΤΑΛΛΑ 

  
  
  

389 ΑΛΟΥΜΙΝΙΟ (ΑΡΓΙΛΙΟ) ΑΙΜΑΤΟΣ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

392 ΑΡΣΕΝΙΚΟ ΑΙΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

649 ΑΡΣΕΝΙΚΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

647 ΚΑΔΜΙΟ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/ΗΠΑΡΙΝΗ

  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

388 ΚΑΔΜΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

385 ΜΑΓΓΑΝΙΟ ΑΙΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

621 ΜΑΓΓΑΝΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

393 ΜΟΛΥΒΔΟΣ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/ΗΠΑΡΙΝΗ 

ή EDTA  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

625 ΜΟΛΥΒΔΟΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

396 ΝΙΚΕΛΙΟ ΑΙΜΑΤΟΣ ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

627 ΝΙΚΕΛΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  +20°C: 7 +4°C: 30 -20°C: 90   



ημέρες ημέρες ημέρες 

648 ΣΕΛΗΝΙΟ ΟΛΙΚΟΥ ΑΙΜΑΤΟΣ 
ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ/ 

EDTA  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

391 ΣΕΛΗΝΙΟ ΟΡΟΥ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

390 ΣΕΛΗΝΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

394 ΥΔΡΑΡΓΥΡΟΣ ΑΙΜΑΤΟΣ   
ΟΛΙΚΟ ΑΙΜΑ/ 

EDTA  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

626 ΥΔΡΑΡΓΥΡΟΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

386 ΧΑΛΚΟΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

623 ΧΑΛΚΟΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

395 ΧΡΩΜΙΟ ΑΙΜΑΤΟΣ 

ΟΛΙΚΟ 
ΑΙΜΑ/ΗΠΑΡΙΝΗ

  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

646 ΧΡΩΜΙΟ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

387 ΨΕΥΔΑΡΓΥΡΟΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΟΡΟΣ  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

624 ΨΕΥΔΑΡΓΥΡΟΣ ΟΥΡΩΝ ΟΥΡΑ 24 ωρών  
+20°C: 7 
ημέρες 

+4°C: 30 
ημέρες 

-20°C: 90 
ημέρες   

 


